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Urmatoarele pagini prezinta subiectele de training
necesare pentru a obtine certificarea de terapeut
comportamental international (IBT) de la
International Behavior Analysis Organization
(IBAO).

Continutul de training IBT poate fi obtinut in mai
multe moduri, prin intermediul unuia sau mai
multor furnizori. Documentatia necesara pentru a
dovedi obtinerea continutului teoretic trebuie sa
includa un certificat de finalizare, documente sau
alte formulare care arata temele abordate, durata
trainingului si data finalizarii. Tncircati toate
documentele in contul dvs. IBAO.

O lista a furnizorilor de training IBT care ofera
continutul teoretic necesar, va fi disponibila pe
www.theibao.com. Un candidat IBT poate obtine
trainingul de la mai multi furnizori pentru a se
asigura ca este parcurs tot continutul necesar.

O versiune prescurtatd a continutului trainingului
IBT poate fi gasita pe site-ul IBAO.

Vera Bernard-Opitz, Ph.D., Clinical Psych, Psych. Psychoth., BCBA-D, IBA - Germany
Michael M. Mueller, Ph.D., BCBA-D, IBA - United States



1.1 Caracteristicile tulburarii de spectru autist
Definitie
Limbaj Si comunicare
Social
Comportament
Abordarea neurodiversitatii

1.2 Prezentarea de baza a caracteristicilor
Variatii ale limbajului Si comunicare
Variatii ale intarzierilor sociale Si deficitelor
Variatii ale manifestarilor comportamentale

1.3 Dizabilitatile intelectuale
Cum se identifica DI
Cum este clasificata inteligenta
UsSoara
Moderata
Severa
Profunda

1.4 Sindromul Down
Definitie
Trasaturi fizice
Manifestarile tipice
Variatii in manifestarile tipice

1.5 Deficitul de atentie/Tulburarea de hiperactivitate
Definitie
Subtipuri
Manifestarile tipice



2.1 Cresterea comportamentului
Efectele adaugarii Si eliminarii stimulilor
Cum functioneaza
Exemple din practica

2.3 Scaderea Comportamentului
Efectele adaugarii Si eliminarii stimulilor
Cum functioneaza
Exemple din practica

2.3 Extinctia (Teorie)
Ce este
Cum functioneaza

2.4 Establishing Operations (Operatiuni de stabilire)
Ce sunt
Cum functioneaza
Exemple din practica

2.5 Stimuldiscriminativ
Ce sunt
Cum functioneaza
Exemple din practica



2.6 Orare deintarire
Continue
Ce sunt
Cum se realizeaza
Efectele asupra comportamentului

Ratie fixa
Ce este
Cum se realizeaza
Efectele asupra comportamentului

Interval fix
Ce este
Cum se realizeaza
Efectele asupra comportamentului

Interval variabil
Ce este
Cum se realizeaza
Efectele asupra comportamentului

2.7 Intaritori conditionati/Tokeni
Definitii
Pairing/Imperecherea
Ce este Si ce nu este “conditionat”
Ce sunt
Cum se utilizeaza
Variatii si aplicatii de baza




3.1 Activitatile de pregatire

Incepand cu definitiile comportamentale

Importanta definitiilor precise

Importanta masurarii exacte

Conditiile necesare pentru colectarea de date

Adaptarea colectarii datelor (@ masurarii) in functie de situatie
Fise uzuale pentru colectarea de date

Crearea fiselor pentru colectarea de date

3.2 Frecventa

3.3 Durata

3.4 Latenta

Ce este

Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele

Ce este

Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele

Ce este

Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele



3.5 Intervalul Partial
Ce este
Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele

3.6 Intervalulintreg
Ce este
Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele

3.7 Produsele comportamentale permanente
Ce sunt
Pentru ce comportamente este adecvata
Pentru ce comportamente nu este adecvata
Cum se colecteaza datele

3.8 Realizarea de grafice
Tipuri de grafice standard utilizate Tn ABA
Partile unui grafic
Nivel, variatie, trend
Luarea deciziilor pe baza graficelor
Importanta analizei vizuale

4.1 Evaluari ale preferintelor
Ce sunt
La ce se folosesc rezultatele
Beneficii

- = A

Evaluarea preferintelor folosind Stimulul Multiplu fara inlocuitor

Ce este
Exemple de colectare de date
Cum se elaboreaza Si cum se aplica
Evaluarea preferintelor folosind Imperecherea/Alegerea fortata
Ce este
Exemple de colectare de date
Cum se elaboreaza Si cum se aplica




4.2 Evaluarea functionald a comportamentului

Ce este
Care sunt obiectivele
Corelatie versus cauzalitate
Masuratori indirecte
Interviuri
Scale de evaluare
Scatterplot-uri
Masuratori directe
Inregistrarea narativa
Colectarea datelor ABC
Conditiile de baza a analizei functionale
Atentia
Evadarea
Accesul la tangibili
Automat
Conditiile de control
Rolul IBT-ului in analiza functionala



4.3 Evaluari de limbaj Si de abilitati functionale

Importanta in dezvoltarea programului
Importanta ca Si instrumente de monitorizare a progresului
Evaluari cunoscute cum ar fi:

ABLLS - The assessment of basic language and learning skills
Prezentarea generala Si ce evalueaza
Cum se aplica
Grile/Rezultate

VB-MAPP - The verbal behavior milestones assessment and placement

program

Prezentare generala Si ce evalueaza
Cum se aplica
Rezultate

AFLS - Assessment of functional living skills
Prezentarea generala Si ce evalueaza
Cum se aplica
Grile/Rezultate

5.1 Protocoale ABA si planuri
Ce sunt
Importanta consecventei
Caracteristici de bazd/esentiale

5.2 Terapia Discrete Trial
Ce este
Partile componente
Cum se aplica



53 Predarea in mediul natural
Ce este
Partile componente
Cum se aplica

5.4 Comportamentul Verbal
Istoric si B.F. Skinner
Conceptul de limbaj functional
Echoic-ul

Ce este

Cum se preda
Tact-ul

Ce este

Cum se preda
Mand-ul

Ce este

Cum se preda
Intraverbal-ul

Ce este

Cum se preda

55 Analiza Sarcinii
Ceeste
Importanta
5.6 Invatarea prin discriminare si alegere

Aranjarea itemilor pentru a avea succes
Stimuli discriminativi

Simpli

Conditionati

Aranjarea fizica

Numarul de itemi Tn cdmpul vizual

10



5.7 Strategii de promptare
Diferentele dintre predarea incercare Si
eroare Si predarea fara erori
Prompt-urile folosite in predarea incercare Si
eroare

Aranjamentele folosite in predarea fara erori

5.8 Generalizarea
Ce este
Importanta
Cum se face predarea
Cum se evalueaza

5.9 Mentinerea
Ce este
Importanta
Cum se face predarea
Cum se evalueaza

11



6.1 Functiile comportamentului
Ce sunt
Importanta alegerii interventiei potrivit functiei
comportamentului
Exemple de ajustare a interventiei potrivit functiei

comportamentului
Exemple de neajustare a interventiei potrivit functiei
comportamentului

6.2 Modificari ale antecedentului

Ceinsemna
Cum functioneaza pentru a modifica comportamentul
Modificari de baza a antecedentului

INC (Intirirea noncontingenta)
Ce este Si cum se aplica

Behavioral Momentum
Ce este Si cum se aplica

Alegerea

6.3 Intarirea diferentiata

Ceinseamna
Aplicatii de baza

IDC - Intarirea diferentiati a altor comportamente
Ceinseamna Si cum se aplica

IDI - Intdrirea diferentiatd a comportamentului incompatibil
Ceinseamna Si cum se aplica

DA - Intirirea diferentiatd a comportamentului alternativ
Ceinseamna Si cum se aplica 12



6.4 Trainingul de comunicare functionala (TCF)
Ceinseamna
Aplicatii de baza

6.5 Extinctia (in practica)
Cum aratad in practica potrivit cu functia comportamentului
Efectele comportamentale
Minimizarea efectelor adverse (extinction burst)
Anticiparea efectelor adverse (extinction burst)
Variatii
Utilizarea etica si luarea in considerare a drepturilor clientului

A Directii etice
Responsabilitatea cunoasterii codului etic
Responsabilitatea conduitei etice
Responsabilitatea rezolvarii dilemelor etice
Obligatia de a nu te reprezenta gresit
Intelegerea si folosirea modelului de rezolvare a problemelor

1.2 Rolul IBT-ului
Limitele in practica
Competenta



1.3 Confidentialitatea/Respectarea dreptului la intimitate

Rolul IBT-ului
Ce ar trebui sa comunice un IBT cu alti specialisti
Cum ar trebui sa comunice un IBT cu alti specialisti

Confidentialitatea
Confruntarea cu situatii comune
Ce ar trebuie sa comunice un IBT apartinatorilor
Cum ar trebuie sa comunice un IBT apartinatorilor

14 Cum sunt vazuti IBT-urile de catre ceilalti
Punctualitatea
Limitele profesionale
Cum reprezinta domeniul

1.5 Relatia cu supervizorii
Intelegerea rolurilor
Comunicare

7.6 Raportarea despre clienti

Neglijenta/abuz
Modificari comportamentale
Probleme medicale

7.7 Relatiile cu familia/clientul
Respectarea diferentelor
Intelegerea/biasul cultural
Considerati privind neurodiversitatea
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